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Akademické vzdělání 

Univerzita Palackého v Olomouci, filosofická fakulta, obor psychologie  2012-2018 

Navazující mgr. studium (2015-2018) 

prospěla s vyznamenáním; 

diplomová práce: Zátěžové programy v terapeutické komunitě; 

ZS 2015-16 Erasmus ve Varšavě na univerzitě SWPS, předměty v angličtině 

Bc. Studium (2012-2015) 

prospěla s vyznamenáním;  

bakalářská práce: Vybrané psychometrické ukazatele Testu sociálního zrání  

a Rosenzweigova testu  

Gymnázium Špitálská         2004-2012 

Všeobecné osmileté gymnázium; maturitní zkouška s vyznamenáním  

(předměty Anglický jazyk, Francouzský jazyk, Český jazyk, Biologie)  

 

Odborná kvalifikace a výcviky 

Gestalt Praha, z.ú. – komplexní psychoterapeutický výcvik    2018-2026 

 prezenční část 2018-2023 

 výcvik v rozsahu přes 1000 hodin zakončený kazuistickou prací 

            zaměřený na psychoterapeutické vzdělání v gestalt modalitě 

IPVZ – obor klinická psychologie, akt. přerušeno     2018-2022 

 zařazení do předatestačního vzdělávání v rámci zdravotnictví, 

 ukončen základní kmen (3 roky přípravy) 

UPOL – psycholog ve zdravotnictví       2015-2016 

 kurz pro odbornou způsobilost k výkonu zdravotnického povolání 

 v oboru psychologie 

Déčko Liberec – Kompletní krizová intervence      2015-2016 

 kurz v rozsahu 150 hod v krizové intervenci 

 

Zaměstnání 

Soukromá psychoterapeutická praxe       2025-dosud 

 poskytování online psychoterapií v gestalt přístupu 

Ambulance klinické psychologie PhDr. Zmátlové – psycholožka ve zdravotnictví 2020-2023 

 dlouhodobá psychoterapie a psychologická diagnostika  

 u dospělých ambulantních pacientů 

Fakultní nemocnice Plzeň – psycholožka ve zdravotnictví    2018-2020 

 psychologická diagnostika a podpůrná psychoterapie u pacientů  

            na psychiatrických lůžkových odděleních  

Linka důvěry Kladno – krizová interventka      2017-2019 

 telefonická první pomoc pro zejm. dospělé 
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Linka Bezpečí – krizová interventka       2017-2018 

 telefornická první pomoc pro děti, dospívající a studenty 

 

Stáže a další pracovní zkušenosti 

Terapeutická komunita Kaleidoskop – roční stážistka a koterapeutka  2017-2018 

 sociálně terapeutické služba pro ubytované klienty  

            s okruhem osobnostních potíží (dg. F60) 

ISIS – občanské sdružení pro pomoc náhradním rodinám – dobrovolnice  2014-2017 

 vedením skupin se zaměřením na psychosociální rozvoj dětí v pěstounské péči 

Gymnázium Špitálská – příprava a realizace adaptačních kurzů   2009-2014 

příprava a realizace seznamovacích kurzů 

pro nové ročníky osmiletého studia 

Dětský domov Klánovice – dobrovolnice       2010-2012  

trávení volného času s dětmi příp. pomoc se školní přípravou  

v jedné výchovné skupině rodinného typu 

 

Dovednosti a znalosti 

- řidičský průkaz skupiny B, aktivní řidička 

- anglický jazyk, úroveň B2; francouzský jazyk, úroveň B1 

- práce s počítačem, uživatelská úroveň 

Zájmy 

hraní deskových her; turistika a pěší putování; jóga; čtení  

 

 


